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Czy uniwersalna szczepionka przeciw grypie
juz jest w naszym zasiegu?

Zespot amerykanskich naukowcdw odkryt mieszanke czasteczek uodporniajgcg na
szczepy grypy, ktérych nawet nie ma w jej sktadzie, potencjalnie otwierajac droge do
uniwersalnej szczepionki.

Rok rocznie na grype sezonowg zapada okoto
10% Europejczykdw, co skutkuje setkami
tysiecy hospitalizacji na catym kontynencie.
Mimo dostepnosci szczepionek, wysoka
zmiennos$¢ wirusa grypy oznacza, ze podatne
grupy, takie jak dzieci i osoby starsze,
powinny szczepi€ sie co roku.

© Thinkstock Zwazywszy na fakt, ze szczepionki opierajg
sie na prognozach ewolucji szczepow wirusa,
niedopasowanie zdarza sie dosy¢ czesto - co
wyjasnia, dlaczego opracowanie uniwersalnej szczepionki, uodporniajgcej na
wszystkie odmiany wirusa, od lat zajmuje czotowe miejsce wsrdd priorytetow
naukowcow. Nie tak dawno w 2015 r. szczep ulegt zmianie w ostatniej chwili, przez
CO szczepionka okazata sie mniej skuteczna niz oczekiwano.

Nowe badania prowadzone na myszach przyblizyty naukowcéw z amerykanskiego
Narodowego Instytutu Alergii i Choréb Zakaznych (NIAID) o krok do sukcesu.
Wystawiajac uktad immunologiczny na dziatanie mieszanki biatek wirusa grypy,
zespoét odkryt, ze jest w stanie indukowac odpornos¢ na szczepy, z ktérymi zwierzeta
nie miaty wczesniej kontaktu.

,Od dekady albo dtuzej spotecznosci zajmujacej sie grypa marzy sie opracowanie
uniwersalnej szczepionki przeciw grypie; takiej, ktdra bytaby w stanie zapewnic
ochrone przed wieloma obecnymi i przysztymi szczepami grypy, pochodzacymi
zaréwno od ludzi, jak i zwierzat” - zauwazyt prowadzacy badania Jeff Taubenberger,
patolog i specjalista ds. chordb zakaznych z NIAID. ,Nasza praca polegata na
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opracowaniu strategii, dzieki ktérej nie trzeba juz w ogdble zajmowac sie
dopasowywaniem antygenu szczepionkowego do wirusa”.

Aby to osiggnac, zespot zastosowat mieszanke wirusopodobnych czasteczek z
ekspresjg czterech z 16 pospolitych biatek H (H1, H3, H5 i H7). H1 i H3 to gtbwne
przyczyny zapadania ludzi na grype sezonowg od 1918 r., natomiast H5 i H7 sg
przyczyng powstawania ognisk grypy o potencjale pandemicznym wsréd populaci
ptakdw.

,UzyskaliSmy co$ naprawde nieoczekiwanego i nadzwyczajnego” - stwierdzit
Taubenberger. ,Niemal wszystkie zwierzeta, ktorym podano nowatorskg
szczepionke przezyty, w tym myszy zakazone wirusem grypy z 1918 r. oraz wirusami
ptasiej grypy H5N1 H7N9. Co wazne, byty to myszy narazone na wirusy z ekspresjg
podtypdw hemaglutyniny, ktérych w ogdle nie byto w szczepionce: H2, H6, H10 i
H11. Myszy narazone na wirusy majgce catkowicie odmienne biatko na swoje;
otoczce, ktérego nie ma w szczepionce, teoretycznie nie powinny by¢ na nie
odporne”.

Stwierdzono odpornos$¢ okoto 95 procent myszy, ktérym podano mieszanke, na
osiem testowanych szczepdw. Ten poziom ochrony przewyzszyt oczekiwania
zespotu do tego stopnia, ze nie ma nawet pewnosci, jak to dziata. W odréznieniu od
innych szczepionek, wydaje sie ze reakcja przeciwciat nie jest gtdwnym powodem
skutecznoéci nowej mieszanki. Swojg role moga odgrywac tutaj, zdaniem
Taubenbergera, komorki T - typ leukocytéw.

Naukowcy analizujg obecnie, jak szczepionka dziata i wykazali juz jej skuteczno$¢
przez co najmniej 6 miesiecy. Testom poddawane sg takze fretki, ktore najczesciej
wykorzystuje sie do odtwarzania procesu zarazania sie grypa i budowania
odpornosci na nig, jaki zachodzi u ludzi. Jezeli wyniki testéw bedg obiecujace,
badania bezpieczenstwa nowej szczepionki z udziatem ludzi bedg mogty rozpoczac
sie w przysztym roku, a w kolejnym proby kliniczne w celu oceny jej skutecznosci -
poinformowat Taubenberger.

Wiecej informacii:
http:/mbio.asm.org/content/6/4/€01044-15 [4
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