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Neural mechanisms of action learning in

Wyniki w skrocie

Zdobywanie umiejetnosci poprzez dziatanie

Uczenie sie nowych zdolnosci motorycznych, takich jak postugiwanie sie nozem i
widelcem lub jazda na rowerze, moze by¢ trudne. Naukowcy starajq sie wyjasnié, co
dzieje sie na poziomie komérek nerwowych podczas udoskonalania takich
umiejetnosci.

w ZDROWIE

Nabywanie rutyny obejmuje wstepny etap
szybkich postepow, po ktdérym nastepuje faza
stopniowego nabywania umiejetnosci, a
wreszcie proces staje sie automatyczny.
Uwaza sig, ze obszarem mézgu, ktory
uczestniczy w nabywaniu nowych
umiejetnosci, jest prazkowie.

© Thinkstock o Jako Ze nie znamy doktadnie mechanizméw
neuronalnych tego procesu, w ramach
projektu finansowanego przez UE "Neural
mechanisms of action learning in mouse models" (NEUROACTION) prowadzono
badania na myszach, aby pozna¢ wzorzec aktywnosci mézgu podczas nabywania
umiejetnosci ruchowych.

Naukowcy korzystali z biatek fluorescencyjnych w bezposrednich i posrednich
sieciach neuronalnych prazkowia. Wyniki wskazuja, ze dtugotrwatym szkoleniom
towarzyszy plastycznos¢ sieci Scile okreslonej czesci regionu mézgu: w
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grzbietowym pragzkowiu. Ponadto stwierdzono zwigkszony udziatu uktadu
glutaminergicznego w szlaku posrednim na péznych etapach uczenia sie.
Glutaminian zwykle powoduje pobudzenie nerwow i nasila sygnaty elektryczne.

Zadaniem myszy byto naciskanie dzwigni ze wzrastajgcg szybkoscia, aby uzyskac
karme w nagrode. Przeprowadzono kilka wersji rutyny wraz z manipulacjami
optogenetycznymi, aby zidentyfikowac szlaki uczestniczace w uczeniu sie lub
wykonywaniu wyuczonych czynnosci.

Naukowcy stwierdzili, ze przed inhibicjg lub stymulacja posredniego lub
bezposredniego szlaku, uczestniczacego w inicjowaniu zestawu czynnosci.
Jednakze po zainicjowaniu czynnoéci inhibicja lub stymulacja posredniego i
bezposredniego szlaku w prazkowiu przynosita dwojakie efekty: automatyzacje
umiejetnosci i wytwarzanie nawyku. Ponadto poprzez stosowanie metody
opracowanej do rejestrowania aktywnosci réznych typéw komorek naukowcy
stwierdzili, ze rézne neurony sg aktywne w réznych fazach wykonywania czynnosci.

Utrata zdolnosci do uczenia sie nowych czynno$ci jest znaczacym problemem w
chorobie Parkinsona, plgsawicy Huntingtona i innych chorobach. Wyniki projektu

NEUROACTION pomoga zrozumieé mechanizmy lezgce u podtoza tych chordb
zwyrodnieniowych uktadu nerwowego.

Stowa kluczowe

Dziatanie umiejetnosci uczenie sie prazkowie neuronalny

aktywno$¢ moézgu ruchowa plastycznosé optogenetyka szlaki

choroby zwyrodnieniowe uktadu nerwowego

Znajdz inne artykuly w tej samej dziedzinie zastosowania
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Co analiza jezyka moze nam powiedzie¢ o zdrowiu mbzgu

Aktywno$¢ gtebokich struktur mézgu w chorobie Parkinsona

28 Kwietnia 2023

S

Innowacyjny materiat pomaga w rozwijaniu neuronowych urzadzen
elektronicznych

S

19 Marca 2021

Rozwdj w dziedzinie obrazowania mdzgu pozwoli na wczesniejszg
diagnoze kilku chorob neurodegeneracyjnych

14 Sierpnia 2020 %‘

Informacje na temat projektu
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