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Matrices con estructura porosa a medida para
una mejor ingenieria de tejidos

El éxito del trasplante de 6rganos se ve obstaculizado por la disponibilidad de
drganos de donantes y el riesgo de rechazo debido a la incompatibilidad inmunitaria.
La ingenieria de tejidos podria abordar estos problemas mediante el cultivo de
tejidos dafnados en el laboratorio utilizando matrices con células del paciente.
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Las matrices proporcionan el soporte
estructural y mecénico para los tejidos
cultivados en el laboratorio, e imitan fielmente
el microentorno tridimensional (3D) nativo.
Algunas matrices estan constituidas por
materiales bioldgicos muy porosos, que
proporcionan el soporte adecuado a fin de que
las células se adhieran y crezcan.

, Estudio de la estructura de las matrices
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El disefio de las condiciones adecuadas para

los tejidos cultivados en el laboratorio puede abrir nuevas lineas de investigacion
que, en ultimo término, conduciran a una mejor reparacion de tejidos y érganos.
Gracias al respaldo del programa Marie Curie, el proyecto SDSTAR investigo la
influencia de la estructura porosa de las matrices mediante la experimentacion
sistematica «in vitro» y la caracterizacion de estructuras. «Nuestro objetivo era
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determinar las condiciones espaciales éptimas necesarias para el crecimiento de
tejido 6seo y microvasculatura en una placa de Petri», explica la doctora Sasha
Berdichevski, beneficiaria de una beca de investigacién individual Marie
Sktodowska-Curie.

La investigadora empled la liofilizacién para producir configuraciones de matrices
alineadas al azar (isotrdpicas) y alineadas unidireccionalmente (anisotrépicas) y

caracterizo la estructura porosa empleando la tomografia de rayos X y un cédigo
desarrollado «in situ».

Los experimentos comparativos destinados a examinar las matrices con diferentes
estructuras porosas ayudaron a determinar cémo la geometria porosa 3D afecta a la
forma en que las células se adhieren y crecen y como comienzan a producir el tejido
disefiado. Las matrices desarrolladas se evaluaron para determinar la organizacion
vascular y la formacién de tejido 6seo mediante el uso de la inmunohistoquimica, la
microscopia confocal y una serie de ensayos moleculares y bioquimicos.

Se prestd especial atencion a la permeabilidad de las matrices en funcion de las
caracteristicas de la estructura porosa. Segun la doctora Berdichevski: «La
permeabilidad es fundamental para la difusion de nutrientes y la eliminacién de
desechos, pero se ha estudiado muy poco».

Los experimentos «in vitro» con diferentes tipos celulares y condiciones de cultivo
ayudaron a los cientificos a comprender cdmo la estructura de la matriz afecta a la
organizacion de las células endoteliales en estructuras de tipo vascular, asi como a
la diferenciacién y mineralizacién de los osteoblastos.

Los datos experimentales revelaron que las matrices anisotropicas son preferibles
para la formacion de tejido 6seo y microvasos. Ademas, las células de los vasos
sanguineos promueven una mejor vascularizacién de la matriz cuando se cultivan
junto a células de soporte.

El futuro de la ingenieria de tejidos

El estudio 3DSTAR brinda una mejor comprensién de las condiciones favorables
para la formacion de tejido 6seo y redes capilares «in vitro», lo que podria ayudar a
disenar el microentorno adecuado para el crecimiento de 6rganos vascularizados y
huesos completos. Los planes futuros incluyen la investigacion de matrices
anisotropicas con y sin células sembradas en la formacion de tejido éseo «in vivo».
El analisis de la respuesta inmunitaria del huésped frente a matrices 6seas o
vascularizadas en ambas configuraciones 3D debe realizarse antes de seguir con su
USO «in vivo».

En general, la ingenieria de tejidos posee un gran potencial para la regeneracion de
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drganos, ya que elimina la necesidad de contar con 6rganos de donantes y evita el
rechazo de estos. Ademas de mejorar la calidad de vida de muchas personas, los
tejidos de ingenieria permiten avances cientificos y tecnoldgicos en la investigacion
académica y en la industria farmacéutica, ya que pueden emplearse como
plataformas para el ensayo de medicamentos o como alternativas a los modelos
actuales de enfermedades humanas. De cara al futuro, la doctora Berdichevski
espera una «traduccion satisfactoria de la investigacién de matrices en la practica
clinica, lo que contribuira a salvar la vida de los pacientes».
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3DSTAR matriz hueso poro ingenieria de tejidos «in vitro»

vascularizado microvasculatura permeabilidad
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