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La proteina Nanog es esencial para la reprogramacion de células adultas a células madre
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La proteina Nanog es esencial para la
reprogramacion de células adultas a celulas
madre

Cientificos financiados con fondos comunitarios en Japén y Reino Unido han logrado
esclarecer el proceso mediante el cual las células madre se convierten en otros tipos
celulares. Su descubrimiento, que pone de manifiesto la importante funcion de la
proteina Nanog en el mecani...

Cientificos financiados con fondos
comunitarios en Japén y Reino Unido han
logrado esclarecer el proceso mediante el cual
las células madre se convierten en otros tipos
celulares. Su descubrimiento, que pone de
manifiesto la importante funcion de la proteina
Nanog en el mecanismo que confiere a las
células madre sus propiedades unicas, posee
implicaciones muy importantes de cara a las futuras aplicaciones médicas de estas
células. Los resultados del estudio se han publicado en la revista Cell.

Este trabajo ha formado parte del proyecto EuroSyStem («Consorcio europeo para la
biologia sistematica de las células madre»), que ha contado con una financiacién de
12 millones de euros, provenientes del tema «Salud» del Séptimo Programa Marco
(7PM). Los 25 grupos de investigacion asociados que componen EuroSyStem
estudian, mediante la combinacion de sus conocimientos en multiples areas de la
biologia y la ciencia computacional, la biologia fundamental de las células madre con
el fin de obtener nueva informacién sobre este importante campo.

Las células madre poseen una gran versatilidad, de tal manera que, en un organismo
en desarrollo, pueden diferenciarse en cualquier tipo celular (por ejemplo, en células
del higado, de la piel o del sistema nervioso). Esta capacidad, conocida como
pluripotencia (literalmente, «que posee multiples resultados potenciales»), es objeto
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de una profunda investigacién. Mediante el empleo de una serie de técnicas es
posible obtener células madre in vitro (fuera del embridn) reprogramando otras
células. De cualquier modo, la manera exacta en la que estas células se generan no
se conoce con exactitud, si bien los cientificos cada vez comprenden mejor el
proceso.

Un equipo de investigacién liderado por José Silva y Jennifer Nichols perteneciente
al «Wellcome Trust Centre para la Investigacion en Células Madre» (Reino Unido) ha
estudiado la funcién de la proteina Nanog, cuya relevancia en la adquisicién de la
pluripotencia era conocida. La importancia de Nanog, cuyo nombre proviene del mito
céltico «Tir Nan Og» o «tierra de la eterna juventud», resultaba obvia, pero su papel
exacto no se conocia.

«L.a manera exacta en la que surge la pluripotencia es un misterio. Si queremos
generar métodos eficientes, seguros y fiables para obtener estas células y poder
emplearlas en medicina, necesitamos entender el proceso; nuestro trabajo
proporciona nueva informacién acerca de como ocurre», declar6 el Dr. Silva.

Para resolver algunas de las paradojas surgidas en estudios anteriores, los
investigadores analizaron células de cerebro de ratdn que no expresaban el gen
Nanog. Al inducir la reprogramacidn en estas células, el proceso comenzaba, pero
llegaba a un punto en el que las células quedaban atrapadas en una especie de
limbo desde el cual no podian hacer la transicidén hacia la pluripotencia. Sin
embargo, los investigadores observaron que el mismo tipo de célula era capaz de
realizar dicha transicion cuando expresaba el gen Nanog de manera normal.

«Se han identificado otros genes que intervienen en este proceso, pero su funcion es
mas bien la de desencadenarlo», explica el Dr. Silva. «<Entonces, entra en accién
Nanog. Sin Nanog, las células quedan atrapadas en un estadio intermedio
indefinido».

Los investigadores concluyeron que Nanog resulta crucial para este proceso, si bien
su aparicion en el mismo es tardia. Sus observaciones indican que esta proteina es
necesaria durante la fase final de la reprogramacioén, en la cual otros factores ya
estan presentes, esperando para actuar. Este estudio ha sido el primero en ubicar
temporalmente la accién de Nanog.

«Nuestro trabajo muestra que esta proteina unica activa el dltimo interruptor de un
proceso que, a través de multiples etapas, confiere a las células la propiedad
poderosa de la pluripotencia», explica el Dr. Silva. «Hemos demostrado que Nanog
es fundamental para la reprogramacién de células adultas hacia células madre
embrionarias, y que lo mismo sucede con las células embrionarias».

Los autores concluyen que Nanog ejerce una funcién basica en este mecanismo
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crucial, como si de alguna manera dirigiese a un conjunto de genes y proteinas para
lograr la pluripotencia.

El siguiente paso para los investigadores es el de desvelar las complejas
interacciones que suceden entre todos estos factores, para comprender con
exactitud la influencia de Nanog en la adquisicién de la pluripotnecia. Esta
informacidn ayudard a los cientificos a obtener células madre en el laboratorio, las
cuales podrian emplearse en el futuro para el tratamiento de enfermedades graves,
como el Alzheimer y el Parkinson.

Paises

Japdn, Reino Unido
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