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Ratowanie zycia - narzad za narzagdem

Przeszczepy narzadow ratujg kazdego roku tysigce istnien ludzkich w Europie,
niemniej niedobory kluczowych organdw oznaczaja, ze wielu nie ma tyle szcze$cia.
Aby mozliwie jak najlepiej wykorzystac niewielkg liczbe narzaddw, projekt
ALLIANCE-O (Europejska grupa koordynujgca kra...

Przeszczepy narzaddw ratujg kazdego roku
tysigce istnien ludzkich w Europie, niemnigj
niedobory kluczowych organéw oznaczaja, ze
wielu nie ma tyle szczescia. Aby mozliwie jak
najlepiej wykorzystaé niewielkg liczbe
narzadow, projekt ALLIANCE-O (Europejska
grupa koordynujgca krajowe programy badan
naukowych nad dawstwem i przeszczepami
narzaddw) potaczyt wiedze ekspercka organizacji zajmujacych sie przeszczepami z
catej UE w celu stworzenia europejskiej sieci dawstwa narzaddw z prawdziwego
zdarzenia. To dziatanie koordynacyjne otrzymato 2 min EUR z ERA-NET (Sieci
Europejskiej Przestrzeni Badawczej) Széstego Programu Ramowego (6PR).

W ubiegtym miesigcu Parlament Europejski przyjat ustawe, ktéra ma utatwic
dawstwo i przeszczepy narzadow zarowno w poszczegdlnych krajach, jak i miedzy
nimi. Okoto 60.000 europejskich obywateli znajduje sie obecne na listach
oczekujacych na dawce, majac nadzieje na otrzymanie narzadu, ktéry mogtby
uratowacd ich zycie. Krajowe i regionalne organizacje muszg zapewnic¢ tym chorym
mozliwie najwieksze szanse na szybkie i bezpieczne otrzymanie narzadu,
wykluczajac jednoczesnie wszelkie formy nielegalnego handlu. Dyrektywa ustala
wspdlne, unijne standardy jakosci i bezpieczenstwa, a rzady panstw unijnych bedg
mie¢ dwa lata na wigczenie tych zasad do przepiséw krajowych.

Ten ogromny krok polityczny wynika po czesci z informaciji dostarczonych przez
projekt badawczy ALLIANCE-O. Po raz pierwszy konsorcjum zgromadzito agencje
odpowiedzialne za dawstwo i przeszczepy narzaddw z siedmiu panstw
cztonkowskich UE. Naukowcy dokonali przegladu i poréwnania praktyk, problemow i
rozwigzan na wszystkich etapach procesu przeszczepu i opublikowali praktyczne
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zalecenia. W szczegolnoéci zachecajg panstwa unijne do opracowania wspdlnych
struktur, terminologii i metod oraz wspdlnych ram w zakresie zbierania danych,
szkolenia i ewaluacji.

Plan Dziatania Komisji Europejskiej na lata 2009-2015 w zakresie dawstwa i
przeszczepu narzadow przewiduje zwiekszenie dostepnosci narzaddw poprzez
optymalne wykorzystanie dobrowolnego i nieodptatnego dawstwa. Statystki
przeszczepdw wykazujg znaczace rdéznice miedzy poszczegolnymi krajami.
Pokazujg na przyktad ponizej 1 przeszczepu na 1 milion mieszkancéw rocznie w
Rumunii i okoto 13 na 1 milion w WIk. Brytanii.

Unia Europejska pragnie iS¢ za przyktadem Hiszpanii, jednego z partnerow Allliance-
O, ktora utworzyta sie¢ "koordynatorow przeszczepdw". Osoby kontaktowe pracuja
w szpitalach w celu zidentyfikowania potencjalnych dawcéw i gruntownego
omoéwienia kwestii dawstwa z rodzinami zmartych. Ta polityka umozliwita Hiszpanii
osiggniecie rocznego poziomu 33 przeszczepdw narzaddw na 1 milion
mieszkancow.

Plan Dziatania propaguje réwniez lepsza komunikacje z pacjentami i ich rodzinami
na temat procedur dawstwa oraz ich praw jako obywateli europejskich. Swiadomosé
| gotowo$¢ do oddania narzgddw réwniez rézni sie miedzy poszczegdlnymi krajami.
Wedtug ostatnich wynikéw sondazu przeprowadzonego przez Eurobarometr na
temat dawstwa narzgddw 27% Rumunédw jest gotowych oddac narzady po Smierci w
poréwnaniu do 91% Szweddw.

Unia Europejska chce, aby system przeszczepdw byt efektywny, dostepny,
bezpieczny, sprawiedliwy i przejrzysty. Zgodnie z nowymi zasadami wszystkie
panstwa UE bedag zobowigzane do powotania organu krajowego, ktéry bedzie dbac
0 wysokie standardy, gromadzenie sprawdzonych danych i kontrole
transgranicznego dawstwa organéw. W ostatecznym rozrachunku nerki lub watroba
z Butgarii czy Francji bedga mogty uratowac pacjenta w Portugalii czy na Wegrzech.
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Nowe prawodawstwo unijne przynosi
nadzieje pacjentom po przeszczepie
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