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Resultados resumidos

Tecnologia roboética para lograr colonoscopias
indoloras

Cientificos financiados con fondos europeos han desarrollado un sistema dirigido por
robots con la intencion de eliminar el dolor de las colonoscopias y aumentar la tasa
de deteccidn temprana de los canceres de colon.

ECONOMIA DIGITAL

: | todo el mundo, pero a diferencia de otros mas
g prevalentes, tiene cura en el 90 % de los

' casos si se detecta a tiempo, lo cual hace que
los programas de deteccion sean
especialmente eficaces.

—— El cancer de colon es el cuarto mas comun en
e A

Una endoscopia o una colonoscopia con una
camara en miniatura situada al final de un tubo
semiflexible «es un procedimiento muy
efectivo pero incémodo, incluso doloroso en
ocasiones. Los pacientes prefieren evitar la
prueba», afirma el profesor Paolo Dario, coordinador del proyecto financiado con
fondos europeos Endoo y profesor de robdtica biomédica en el Instituto de
Biorrobética de la Escuela de Estudios Avanzados Sant’Anna en Pisa [ (ltalia).

© Endoo

Normalmente, un médico inserta el tubo dotado de una cadmara a través del ano y lo
empuja por el colon para detectar pdlipos o lesiones cancerosas. «Incluso si
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pudiéramos utilizar técnicas alternativas no invasivas, como el cribado de ADN, se
necesitaria acceder al colon para eliminar los pélipos. E incluso si detectamos un
cancer en una muestra de sangre pero no se sabe donde esta, es necesario realizar
una colonoscopia para ubicarlo», explica el profesor Dario.

El dolor se produce porque los pliegues del colon dificultan el paso del tubo
semifiexible, lo que exige que el que maneja el dispositivo cuente con cierta destreza
para evitar tirar de los tejidos.

Una capsula especial operada por medios roboéticos

Investigadores de la Unidn Europea han creado ahora un dispositivo mas fiexible y
considerablemente menos doloroso. «En lugar de empujar desde fuera, accion que
provoca el dolor, tiramos del colonoscopio a través del colon mediante imanes
pequenos en la punta del tubo», afirma el profesor Dario.

«Estos imanes se guian mediante un iman externo controlado por un robot que estira
de la punta del colonoscopio mientras ejecuta un examen visual a través de una
plataforma con una gran cantidad de componentes», aiade el profesor Dario.

La capsula frontal del colonoscopio patentada incluye una unidad de control con una
interfaz persona-maquina desarrollada para este fin y un sistema de andlisis de
imagenes, una camara de alta resolucidén con una fuente de luz de gran intensidad y
herramientas adicionales para eliminar polipos y tratar lesiones.

El tubo blando se emplea para labores de insuflacion, limpieza de la lente, enjuagar
con agua y dirigir el médulo 6ptico. «Hemos desarrollado todos los componentes del
sistema a una escala a la que su desempefio es muy bueno, comparable cony en
algunos casos superior al de la instrumentacion tradicional», aflade el profesor Dario.

La investigacion también incluyé una modelizacién compleja de campos magnéticos
a fin de garantizar que el iman externo dirigido por un brazo robdético fuese los mas
eficaz posible, y estudios avanzados de distintos materiales para la construccion del
tubo flexible.

Ensayos en el laboratorio

El dispositivo prototipo se ha sometido a exhaustivos ensayos de laboratorio «in
vivo» y pruebas «ex vivo» en animales muertos y con un simulador de colon dotado
de sensores muy avanzado. «No hemos hecho ningun ensayo con animales vivos»,
aclara el profesor Dario.

Las pruebas muestran resultados muy prometedores, y se ha solicitado el comienzo
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de ensayos con humanos en el Hospital Universitario de Turin (Italia), uno de los
socios del proyecto. «Se trata de un avance enorme, ya que los ensayos con
humanos son el principal escollo a la comercializacidn de los dispositivos médicos»,
confesé el profesor Dario.

La parte mas compleja del proyecto fue poder demostrar que muchas personas son
capaces de recorrer un simulador de colon controlando el dispositivo. «Descubrimos
ademas que los médicos mas jovenes tienen mas facilidad para utilizar el
dispositivo», concluye el profesor Dario.

De este modo, se facilita la implantacidn del dispositivo para su empleo masivo en
labores de cribado. Ademas, mas gente, que antes tenia miedo al dolor y la

verglenza de una endoscopia tradicional, se prestara a someterse a la prueba, lo
gue a su vez mejorara la tasa de supervivencia al cancer.
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Descubra otros articulos del mismo campo de aplicacion

Cdmo las redes 5G pueden transformar el transporte
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Los robots ayudan a los agricultores a decir adios a las tareas repetitivas
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Novedades acerca de SOLUS: Un nuevo método de diagnéstico para el cancer de mama
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Articulos conexos

AVANCES CIENTIFICOS

Deteccién temprana del cancer de colon
con el «Google Earth de las
colonoscopias»
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