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Wyniki w skrocie

Od unijnych projektow do tworzenia
partnerstw: prosta droga do transformacji
cyfrowej opieki zdrowotnej

Wiele projektéw badawczych, ktére finansowane sg z unijnych srodkéw,
poswieconych jest cyfrowym technologiom w zakresie opieki zdrowotnej, ale czesto
ich wyniki nie sg wdrazane na szerszg skale w Europie z uwagi na brak czasu i
Srodkdw. Z pomoca przychodzi projekt DigitalHealthEurope, ktérego celem jest
wyeliminowanie tej i innych barier, co w efekcie przyspieszy transformacje cyfrowg
opieki zdrowotnej i spoteczne.

v ZDROWIE

Przewidywana od dawna ztota era e-zdrowia
jeszcze nie nadeszta i ustugi te sg wcigz
nieosiggalne dla wiekszosci pacjentow i
klinicystdw. Problemem nie jest jednak brak
dostepu do danych dotyczacych zdrowia lub
brak innowacyjnych technologi
umozliwiajgcych ich przechowywanie,
przetwarzanie i udostepnianie. Realnym
wyzwaniem jest fakt, ze dane sg wprawdzie
dostepne, ale w zbyt wielu réznych formatach,
a ich administrowanie odbywa sie w
niejednolity sposob na terenie Unii
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Europejskiej, a nawet w obrebie jednego kraju. Jednoczesnie zainteresowane
podmioty nie majg tatwego zadania, gdy musza wybiera¢ sposrdd tysiecy innowaciji,
zeby znaleZ¢ te jedng najbardziej odpowiadajaca ich potrzebom.

Projekt DigitalHealthEurope (Support to a Digital Health and Care Innovation
initiative in the context of Digital Single Market strategy) stanowi wyjatkowa probe
rozwigzania obu tych problemdw, tym samym wspierajac wysitki UE majace na celu
wdrozenie strategii na rzecz transformaciji cyfrowej opieki zdrowotnej i spotecznej.
,Naszym gtébwnym celem jest wdrazanie cyfrowych rozwigzan w zakresie
spersonalizowanej opieki”, mowi koordynujaca projekt Veli Stroetmann, kierownik
ds. badan w dziedzinie e-zdrowia i polityki w oSrodku badawczym empirica -
Communication and Technology Research. ,Kolejnym naszym zatozeniem jest
stworzenie spotecznosci skupiajgcych wiele zainteresowanych stron, w ktorych
opracowywane bedg materiaty takie jak biate ksiegi, wytyczne i zalecenia dotyczace
polityki”.

Historia 25 partnerstw

Pierwszg kwestig, jakg nalezato sie zajgc, byto stworzenie partnerstw i opracowanie
katalogéw cyfrowych innowaciji. Tego typu dziatania partnerskie (ang. twinning) to
mate, wysoce wyspecjalizowane projekty majgce na celu transfer wiedzy od jej
wiasciciela (twércy) do jednego lub kilku $wiadczeniodawcdw opieki zdrowotnej
(uzytkownicy). Jak ttumaczy Stroetmann: ,,Opierajg sie one na rozlegtej wiedzy
fachowej i dodwiadczeniu wdrozeniowym tworcy. W ten sposdb mozliwe jest
skrécenie czasu wprowadzenia danego rozwigzania, jesli poréwnac te metode z
procesem badan i rozwoju, ktory nie opiera sie na dojrzatych, przetestowanych i
udowodnionych koncepcjach”.

W ramach inicjatywy DigitalHealthEurope udato sie utworzycC tacznie 25 partnerstw.
Jednym z przyktaddw jest projekt AppSaludable, poswiecony wyzwaniom
zwigzanym z szybko rosngca liczbg aplikacji dotyczacych zdrowia udostepnianych
pacjentom. ,Musimy zaangazowac rzady i stuzbe zdrowia, aby mie¢ pewnosé, ze
pacjenci majg dostep do aplikacji gwarantujgcych bezpieczenstwo i wartosé dodang
dla uzytkownika. Dlatego tez w ramach partnerstwa AppSaludable opracowano
wspolne wymogi w zakresie projektowania, uzytkowania i oceny systeméow
mobilnego zdrowia w Andaluzji i Portugalii”.

Innym ciekawym przyktadem jest projekt REHAB-LAB-4ALL, ktéry angazuje
pacjentéw z niepetnosprawnosciami, umozliwiajac im udziat w tworzeniu uzywanych
na co dzien urzadzen, ktore sg projektowane specjalnie z myslg o ich konkretnych
potrzebach zdrowotnych. Majgcy status oryginalnego tworcy francuski osrodek
Centre Mutualiste de Rééducation et de Réadaptation Fonctionnelles de Kerpape
opracowat z kolei pionierski fab lab i og6lng koncepcje umozliwiajaca
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Swiadczeniodawcom wspodtprace z pacjentami przy tworzeniu urzadzen
wspomagajacych za pomocg technologii druku 3D. Obecnie uczestnicy tego projektu
dzielg sie swojg metodologig z uzytkownikami z Belgii, Danii, Wtoch, Rumunii,
Hiszpanii i Szwajcarii.

Jesli chodzi o katalogi cyfrowych rozwigzan, jak na razie zespotowi projektu udato
sie opublikowaé dwa. Pierwszy zawiera wykaz cyfrowych rozwigzan kluczowych dla
transformaciji cyfrowej opieki zdrowotnej i spotecznej. W tym celu Stroetmann i je;
partnerzy ocenili ponad 1 000 projektdéw z réznych Zrédet, a 65 najbardzie;
obiecujacych inicjatyw zebrali w katalog z funkcjg wyszukiwania za pomoca filtrow
opartych na réznych kryteriach. Drugi katalog obejmuje dojrzate rozwigzania w
zakresie telezdrowia przygotowane do wdrozenia w Europie, co jest szczegolnie
istotne w dobie walki z pandemig COVID-19.

Plany na przyszios$¢

Zespot projektu DigitalHealthEurope opracowat rowniez szereg wytycznych i
zalecen. Na podstawie wynikow zakrojonego na szerokg skale badania, ktére miato
pomoc uczonym w zrozumieniu poziomu wiedzy, nastawienia i opinii Europejczykdw
na temat wykorzystywania ich danych, opracowano zalecenia w sprawie modeli
zarzgdzania udostepnianiem danych medycznych, w ktérych mozliwa jest kontrola
tego procesu przez obywateli. Ponadto w ramach projektu powstaty cztery
dokumenty: biata ksiega w sprawie lepszego dostepu do danych i ich kontroli przez
obywateli, plan dotyczacy wzmochienia pozycji pacjentdéw, przewodnik dotyczacy
skalowania cyfrowych rozwigzan umozliwiajgcych interakcje miedzy obywatelem a
Swiadczeniodawcg oraz biata ksiega w sprawie lepszego wykorzystania infrastruktur
danych.

W niecate dwa lata zespotowi projektu DigitalHealthEurope udato sie zbudowaé
pozycje jednej z najwazniejszych platform, ktéra skupia wiele zainteresowanych
stron chcacych wymienia¢ informacje, otrzymywac wsparcie i zdobywacé aktualng
wiedze w zakresie transformacji cyfrowej opieki zdrowotnej i spotecznej w Europie.

Stowa kluczowe

DigitalHealthEurope, opieka zdrowotna, tworzenie partnerstw, transformacja
cyfrowa, transformacja cyfrowa opieki zdrowotnej i spotecznej, AppSaludable,
REHAB-LAB-4ALL

Informacje na temat projektu

DigitalHealthEurope Finansowanie w ramach
SOCIETAL CHALLENGES - Health, demographic
|dentyfikator umowy o grant: 826353 change and well-being
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Transforming European
health systems in the
wake of COVID-19
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https://digitalhealtheurope.eu/
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https://cordis.europa.eu/article/id/429582-transforming-european-health-systems/pl
https://cordis.europa.eu/article/id/443031-promoting-digital-transformation-in-africa/pl
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