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Wyniki w skrocie

Dopasowany trening zwieksza skutecznos¢
interfejsow mozg-komputer

Metody treningowe opracowane przez BrainConquest, ktdre umozliwity
tetraplegikowi (w dodatku niezaznajomionemu z interfejsami mézg-komputer)
osiggniecie wysokiego poziomu biegtosci, mogg przynies¢ korzysci wielu
uzytkownikom z uposledzeniem ruchowym lub przechodzacym rehabilitacje.
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Interfejsy mdzg-komputer przektadajg
aktywnos¢ mbzgu, zazwyczaj sygnaty
elektroencefalograficzne (EEG), na polecenia
dla interaktywnych aplikaciji, takich jak
technologie wspomagajace.

Mogtoby to na przyktad umozliwi¢ osobom z
uposledzeniem ruchowym sterowanie
urzgdzeniami do méwienia/pisania lub
wozkami inwalidzkimi za pomocg aktywnosci
mébzgu, poniewaz ich sygnaty EEG,
generowane podczas mys$lenia o ruchu (np.
lewej lub prawej reki), sg przektadane na dziatania wykonywane przez urzgadzenie.

© Inria / Photo C. Morel

Jednak interfejsy tego rodzaju sg nadal rzadko uzywane poza laboratoriami, gtéwnie
dlatego, ze sg zbyt zawodne.

,Ulepszenia zazwyczaj koncentrujg sie na usprawnianiu technologii, ale
kontrolowanie interfejsow to umiejetnosé, ktdérej mozna sie nauczyC”, wyjasdnia
Fabien Lotte, koordynator projektu BrainConquest finansowanego przez Europejska
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Rade ds. Badarn Naukowych (4. ,Podobnie jak w przypadku wigkszosci
umiejetnosci, zdolnosci sg bardzo zréznicowane i nie jest do konca jasne, dlaczego
niektorzy uzytkownicy lepiej sobie radzg ze sterowaniem interfejsem niz inni”.

Po zbadaniu, w jaki sposob uzytkownicy uczg sie kontrolowaé interfejs mbzg-
komputer, zespdt projektu BrainConquest opracowat modele i zasady uczenia sie,
aby stworzy¢ pierwszy dostosowany pakiet szkoleniowy w tej dziedzinie.

, 1renowalidmy w domu Wilfreda, tetraplegicznego uzytkownika interfejsu biorgcego
udziat w zawodach z serii Cybathlon BCI 2019. Chociaz nie wygraliSmy, pomogt nam
nieoczekiwanie odkry¢ nowy sposob uczenia sie obstugi interfejsu, w ramach
ktérego uzytkownicy dostosowujg sie do oczekiwan algorytmow interfejsu, zamiast
wytwarzac coraz wyrazniejsze sygnaty EEG”, opowiada Lotte.

Projekt zyskat juz szerokie uznanie dzieki r6znym nagrodom, w tym nagrodzie
USERN 2022 [4, Young Investigator Award 2021 przyznawanej podczas
Konferencji Neuroergonomicznej oraz wyréznieniu Open Science 2022 za

Zasoby techniczne projektu sg swobodnie dostepne za posrednictwem platform
oprogramowania interfejsu mozg-komputer typu open source: OpenViBE (4 i BioPyC

2.
Modelowanie uczenia sie uzytkownikow

Modelowanie obliczeniowe pomogto cztonkom projektu opracowac podejscie
szkoleniowe.

Modelowanie wykazato, ze uzytkownicy z bardziej stabilnymi wzorcami motoryczne;
aktywnosci mdzgu w spoczynku lepiej sobie radzili z kontrolg motoryczng interfejsu.
Co wiecej, wydajnosé uzytkownika da sie przewidzie¢ na podstawie charakterystyki
wzorcoéw EEG wykorzystywanych przez algorytmy interfejsu, takich jak obszary
mdbzgu, ktére sg najczesciej uzywane.

Cho¢ wnioskowanie o stanach psychicznych uzytkownikdédw na podstawie sygnatéw
EEG, takich jak ich ,intencja ruchu” lub ,,obcigzenie pracg”, jest sposobem, w jaki
dziata tego rodzaju interfejs, cztonkowie projektu BrainConquest poszli o krok dalej.
,P0 raz pierwszy oszacowaliSmy rowniez typy uwagi lub ciekawoéci, takie jak
podtrzymywane lub podzielone, na podstawie EEG uzytkownikéw, co dato nam
dalszy wglad w tryby uczenia sie”, dodaje Lotte.

Modelowanie umozliwito tez przeanalizowanie rzeczywistej nauki kontrolowania
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interfejsu mézg-komputer, aby zaobserwowag, jak trening wptynat na sterowanie
nim. Wzorce EEG mierzono, gdy uzytkownicy wykonywali zadania i otrzymywali
rozne rodzaje informacji zwrotnych. System zidentyfikowat, ktére profile
uzytkownikow korzystaty z danego typu informacji zwrotne;.

Zespot projektu wykazat, ze multimodalne informacje zwrotne - potaczenie
wibracyjnych i wizualnych informacji zwrotnych, spotecznych informacji zwrotnych
(ze sztucznym towarzyszem nauki) lub nieobiektywnych informacji zwrotnych
(przekonujacych uzytkownikdw, ze ich sterowanie interfejsem jest lepsze lub gorsze
niz w rzeczywistosci) - sg kluczem do poprawy wydajnosci.

,PrzekonaliSmy sie na wtasnej skorze, jak wazne jest spersonalizowane szkolenie;
uzytkownicy tego interfejsu uczg sie w rézny sposdb. Na przyktad uzytkownicy,
ktorzy preferujg prace grupowa, poprawig swe wyniki dzieki naszemu sztucznemu
towarzyszowi nauki; z kolei ci, ktérzy wolg pracowac samodzielnie, oczywiscie nie
zyskajg na takim rozwigzaniu”, wyjasnia Lotte.

Poszerzenie zakresu

Zespot stosuje obecnie swoje wyniki w rehabilitacji po udarze, w ramach ktore;
pacjenci mogg stymulowac plastyczno$s¢ mézgu w uszkodzonych obszarach mézgu
dzieki treningowi motorycznemu opartemu na sprzezeniu zwrotnym interfejsu mézg-
komputer.

,Wocigz brakuje nam ogdlnej teorii korzystania z takiego interfejsu; szkolenie
uzytkownikow przez BrainConquest jest tylko jednym z elementéw. Méj nowy
projekt, Proteus (4, bedzie badat zmienno$¢ EEG i wydajnosé kontroli interfejsu
mozg-komputer, zarbwno pomiedzy uzytkownikami, jak i wewnatrz nich, w celu
opracowania algorytmdw bardziej dostosowanych do zmiennosci”, podsumowuje
Lotte.

Ponadto, wraz z miedzynarodowymi partnerami, Lotte niedawno rozpoczat prace
nad dwoma innymi projektami: wykorzystaniem interfejsu do monitorowania
doswiadczen uzytkownikéw w wirtualnych muzeach, BITSCOPE (4, oraz interfejsem
do wykrywania Swiadomosci srédoperacyjnej, gdy pacjenci budzg sie podczas
operaciji, BCI4IA (4.

Stowa kluczowe

BrainConquest interfejs m6zg-komputer EEG elektroencefalografia

technologie wspomagajace udar rehabilitacja algorytmy trening
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uczenie sie

Znajdz inne artykuly w tej samej dziedzinie zastosowania

Zaawansowane przetwarzanie sygnatdw pomaga sieciom 5G w
osigganiu celéw w zakresie predkosci
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Aplikacja przetwarzajaca dzwiek na notacje muzyczng wstrzasneta
branzg muzyczng

16 Stycznia 2018 E—J
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