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Wyniki w skrocie

Skuteczniejsze badanie chemikaliow pod
katem zaburzania rownowagi uktadu
hormonalnego

Dzieki opracowaniu nowatorskich i ulepszonych wytycznych w zakresie analizy
zagrozen chemicznych zespét projektu ERGO potaczyt badania dotyczace zdrowia
ludzi i Srodowiska.

v ZDROWIE

Substancje chemiczne zaburzajace
funkcjonowanie uktadu hormonalnego (ang.
endocrine-disrupting chemicals, EDC) to
zwigzki budzgce wiele obaw z uwagi na
wptyw, jaki wywierajg na ludzi i zwierzeta
poprzez blokowanie szlakbéw miedzy
hormonami a ich receptorami. Kontakt z nimi
moze prowadzi¢ do nadprodukcji lub
niedoboru okreslonych hormondw. Substancje
te mogag rowniez nasladowac hormony,
zmuszajac organizm do niewtasciwej reakciji.

© sarayut_sy/stock.adobe.com

Obecnie sg one wykrywane w drodze oddzielnie prowadzonych badan, ktérych
przedmiotem jest albo zdrowie ludzi, albo zdrowie Srodowiska. Co wiecej, istnieje
wiele metodologii badan, ktére rdznig sie w zaleznosci od obowigzujacych w danym
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kraju przepiséw.

Przyktadowo $rodki chemiczne przeznaczone do ochrony roslin, biocydy i chemikalia
przemystowe podlegajg kontroli réznych organéw, takich jak UE, na podstawie
ograniczen w zakresie chemikaliéw I'_." (REACH). Istniejg jednak przypadki, W
ktérych dana substancja chemiczna nalezy do dwoch kategorii zastosowan, a zatem
moze by¢ przedmiotem kontroli i analiz przez dwie rézne organizacje.

Jesli chodzi o zdrowie ludzi, systemy testowania opierajg sie gtdwnie na modelach
gryzoni, za$ w przypadku wptywu na srodowisko powszechnie stosuje sie badania
na rybach i ptazach.

,Z€ wzgledu na wyrazne podobienstwa miedzy uktadami hormonalnymi ludzi i innych
kregowcow sposobem na zmniejszenie liczby testéw na zwierzetach i poprawe
skutecznoéci oceny zagrozen chemicznych mogtoby byé potaczenie danych z testow
dotyczacych wptywu na zdrowie ludzi i testéw dotyczacych Srodowiska”, wyjasnia
Henrik Holbech (4, profesor nadzwyczajny i kierownik grupy badawczej w dziedzinie
toksykologii srodowiskowej na Wydziale Biologii Uniwersytetu Potudniowej Danii (4.

Korzystajac z unijnego wsparcia, Holbech koordynowat projekt ERGO [4, w ramach
ktérego przeprowadzono ,,dowdd stusznosci koncepcji” na przyktadzie uktadu
hormonalnego tarczycy, aby wykazac¢ korzysci ptynace z taczenia danych.

,Chcielismy wyeliminowaé bariere miedzy r6znymi obszarami badan, aby méc
opracowac znormalizowany sposob wykorzystywania danych i ulepszy¢ istniejacy
zbidr wytycznych dotyczacych testowania - z korzyscig zaréwno dla srodowiska, jak
| ludzkiego zdrowia”, dodaje.

Opracowywanie nowych testow do stosowania w
przypadku ryb, ptazéw i ludzi

W pierwszej kolejnosci zespdt musiat uzyskac szczegotowg wiedze na temat
mechanizmdw lezgcych u podstaw zaktdcania przez substancje chemiczne uktadu
hormonalnego tarczycy, aby porownac wyniki dotyczace réznych klas kregowcéw.

Przetestowano zatem substancje chemiczne o znanym wptywie na tarczyce, ktére
nazwano ,modelowymi substancjami chemicznymi”.

Jak mowi Holbech: , Te modelowe substancje chemiczne zostaty zbadane przy
uzyciu wielu réznych metod i testow, w tym testow komorkowych (in vitro), na
zarodkach danio pregowanego i zaby szponiastej oraz mtodych myszy”. Z kolei do
opracowania profili ludzkich postuzyty badania na obecnos¢ substancji chemicznych
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w organizmach matek i ich dzieci.

Nie byt to wcale fatwy proces. Niektore z testéw nie byty opracowane z mysig o
badaniu substancji zaburzajgcych funkcjonowanie hormonéw tarczycy. ,Aby
sprostaé temu wyzwaniu, musieliSmy opracowac nowy zestaw testow i markerdéw dla
ryb i ptazéw, ktére jednoczednie mogtyby przewidywacé skutki dla ludzi”, zaznacza
Holbech.

Cel zostat osiggniety, a najwazniejsze ustalenia zostaty udostepnione Qrganizaciji
@e@wy_ch wytycznych dla badan rrTajapych na celu ocene zagrozen zwigzanych z
substancjami chemicznymi.

Nowe wytyczne — wynik pracy 15 laboratoriow na 3
kontynentach

W ramach projektu ERGO udato sie opracowaé nowe testy in vitro i zidentyfikowac
nowe markery chemiczne - sposoby oceny oddziatywania substancji na ludzi, ryby i

ptazy.

Metody te sg jednak bezuzyteczne bez narzedzi umozliwiajacych zastosowanie
zebranych za ich pomocg danych. Dlatego tez w ramach projektu powstaty réwniez
sieci zwane Sciezkami niepozgdanych skutkdéw (ang. Adverse Outcome Pathways,
AOP), ktére umozliwiajg wykorzystanie danych na temat ryb i ptazé4w w badaniach
dotyczacych zdrowia ludzi, i odwrotnie.

Jednym z ostatnich zadan zespotu projektu byta publikacja wytycznych (4
dotyczacych ekstrapolacji danych na temat skutké4w w odniesieniu do réznych klas
kregowcow.

Ponadto uczestnicy projektu ERGO przedstawili swojg strategie zainteresowanym
stronom odpowiedzialnym za odpowiednie prawodawstwo, wsrdd ktdrych nalezy
Chemikaliow l'_,’Tco miato na celu maksymalizacje wptywu wynik(')w i_maoa)log_ii -
opracowanych w ramach projektu ERGO.

Holbech z dumg podsumowuje prace w projekcie: ,Wspdtpraca miedzy 15
partnerami byta naprawde owocna, dzieki czemu osiggneliSmy istotne wyniki, ktére
przyczynig sie do lepszej ochrony ludzi i zwierzat przed dziataniem EDC”.

Stowa kluczowe
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Znajdz inne artykuly w tej samej dziedzinie zastosowania

Genom spozywajgcego cukier nietoperza moze zapewni¢ wskazowki wspomagajace
leczenie cukrzycy
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Powigzanie mechanizmu powstawania pamieci z zachowaniem
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Jakie czynniki wptywajg na ruch zwierzat?

\'4

Informacje na temat projektu

ERGO Finansowanie w ramach
SOCIETAL CHALLENGES - Health, demographic
|dentyfikator umowy o grant: 825753 change and well-being

Koszt catkowity

DOI € 6 929 938,66
10.3030/825753 (4

Wktad UE

€ 5992 437,41

Projekt zostat zamknigty

Koordynowany przez

Data podpisania przez KE SYDDANSK UNIVERSITET

4 Grudnia 2018

=m Denmark
Data rozpoczecia Data zakonczenia
1 Stycznia 2019 30 Czerwca 2024

Ostatnia aktualizacja: 8 Listopada 2024

Permalink: https://cordis.europa.eu/article/id/454270-improving-chemical-hazard-
testing-for-endocrine-disruption/pl

European Union, 2025

50f5


https://cordis.europa.eu/article/id/447342-what-makes-animals-move/pl
https://doi.org/10.3030/825753
https://cordis.europa.eu/article/id/454270-improving-chemical-hazard-testing-for-endocrine-disruption/pl
https://cordis.europa.eu/article/id/454270-improving-chemical-hazard-testing-for-endocrine-disruption/pl

