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Strengthening research capacities and
evaluation of mental health services in
Bosnia and Herzegovina

Résultats en bref

© Thinkstock

La réforme des services de soins de santé
dans les Balkans

En coopération aux initiatives internationales, la Bosnie-Herzégovine a réalisé une
révision importante de son système de soins de santé mentale ces dernières années.
Toutefois, le développement de services dans la région des Balkans occidentaux
appelle à une recherche de réforme de santé mentale de haute qualité.

 SANTÉ

Pour ce fait, le projet Evidence
(«Strengthening research capacities and
evaluation of mental health services in Bosnia
and Herzegovina») a établi et développé une
unité de recherche au département de
psychiatrie du centre clinique universitaire de
Sarajevo (KCUS). Les partenaires de projet
ont reconnu le potentiel du département pour
consolider l'expertise de recherche de la
région et accéder aux soins de santé et
réseaux de services sociaux pour réaliser les

travaux de recherche relatifs.

Dans ce contexte, Evidence a œuvré à rassembler la masse critique d'expertise
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Découvrir d’autres articles du même domaine
d’application

universitaire locale nécessaire et à développer une infrastructure à long terme pour
les travaux de recherche pertinents. Ainsi, l'initiative a posé les fondements pour le
renforcement des capacités de recherche et l'évaluation des services de santé
mentale en Bosnie-Herzégovine.

Les efforts de mise en réseau se sont avérés fructueux pour la mise en œuvre de
groupes et de liens individuels pour la recherche relative à l'évaluation des services
de soins de santé. Cette dernière a été menée par le département de psychiatrie de
l'université de Sarajevo. Dans le cadre du projet Evidence, le réseau MNH Services
Research Network a mené des études relatives à l'analyse de données primaires,
l'efficacité de la psychoéducation pour le traitement des patients atteints de
dépression unipolaire, l'efficacité d'interventions de santé mentale pour les patients
atteints de dépression et la collecte de données de routine.

Les résultats du projet et les recherches réalisées ont permis de sensibiliser les
professionnels en ce qui concerne l'importance de la recherche dans les services de
santé mentale, notamment dans le contexte d'une perturbation économique et
sociale. Les preuves ont pu mettre en avant les services disponibles aux problèmes
de santé mentale et leur efficacité relative aux populations à risque. Tout cela a
encourage les efforts de réduire le risque du stigmate pour les personnes nécessitant
des soins de santé mentale.Les activités de diffusion ont également contribué au
succès du projet et les recherches en cours et le partage des informations
contribuent au soutien du développement de politiques de bien-être et de santé dans
la région.

Apporter un éclairage sur le cerveau humain
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https://cordis.europa.eu/article/id/443151-shedding-more-light-on-the-human-brain/fr


Contrôler la glycémie sans douleur

La voie de la nature pour améliorer la santé et le bien-être des citadins

Faciliter la recherche transfrontalière sur le cancer fondée sur des données

EVIDENCE

N° de convention de subvention: 43654

Projet clôturé

Financé au titre de
Specific measures in support of international

cooperation: Specific activities covering wider field

of research under the Focusing and Integrating

Community Research programme 2002-2006.

Informations projet

Date de début
1 Janvier 2007

Date de fin
30 Juin 2009

Coût total
€ 271 847,00

Contribution de
l’UE
€ 271 847,00
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